
BULLETIN D’INSCRIPTION

La retraite Natur’elle – Juin 2026

Encadrée par Fabienne Ribardière & Nadège Tissot 

Du lundi 1er juin 2026 (16h) au vendredi 5 juin 2026 (14h)

Hiboux-du-Quercy (Lot)

Nom : ……………………………………………………………………………………………………………………………………

Prénom :……………………………………………………………………………………………………………………………….

Adresse :………………………………………………………………………………………………………………………………..

Téléphone :……………………………………………………………………………………………………………………………

Email :……………………………………………………………………………………………………………..………………………
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TARIF DE LA RETRAITE 777€ 

Le tarif comprend :

- L’hébergement en dortoirs 6 places*

-  La pension complète du lundi 1er juin au soir au vendredi 6 juin après le déjeuner

- L’encadrement de Nadège et de Fabienne

- Les pauses thé/café

- L’accès libre à la piscine et au domaine des Hiboux

* Possibilité de dormir en chambre partagée  de 2 (+40€) ou en chambre individuelle (+80€)

MODALITÉS D’INSCRIPTION ET DE RÈGLEMENT 

Le bulletin d’inscription est à renvoyer par mail à cette adresse : bienvenue@fabienne-ribardiere.com

Merci de bien vouloir verser un acompte de 260 euros à Fabienne Ribardière afin de réserver votre place. 

Le reste de la retraite sera à régler par virement 15 jours avant le début de la retraite, soit d’ici le 14 mai 
2026.

Possibilité de régler en trois fois sans frais : 260€ - 260€ -257€

Conditions d’annulation : En cas de désistement 1 mois avant la retraite, l’acompte ne sera pas remboursé, 
sauf en cas de maladie ou accident grave et sur présentation d’un justificatif.

LIEU DE LA RETRAITE & BESOINS SPÉCIFIQUES

Les Hiboux-du-Quercy (46800 Montcuq-en-Quercy-Blanc)

 Les Hiboux sont en Occitanie, dans le sud du Lot, à 10 min de Montcuq (le Q se prononce)

 à 2h30 de Bordeaux (Aéroport) et à 1h30 au nord de Toulouse en voiture (Aéroport)

 à 45 min de la gare TGV de Montauban Ville Bourbon et à 45 min de la gare routière de Cahors

 en voiture : Autoroute A20 ou A62

Pour les repas, si vous avez des intolérances/allergies merci de le préciser ci-dessous :

………………………………………………………………………………………………………………………………………

□ J’ai lu et accepte les conditions de vente

Date :…………………………………………………………………………

Signature : 

Nadège TISSOT  SIRET :  84499715500024   165, rue de l’église 73420 Méry  06 33 37 34 86 

 FabienneE RIBARDIERE  · SIRET 443 137 658 0004   0646800 Montcuq-en-Quercy-Blanc  06 87 44 39 74
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